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--:_ACTA Ne

_FECHA o Bogota Vternes 09 de marzo de 2026

HORA 7 SOam
_ E,UQ:AR . Jardm (,of“nanmado Ratces
TLMA Consejena consecuencias del uso de chupo y tetero.
"'-ORDEN DEL DIA: b |
o Sa_!_ud_o_
* S_Qc_:ia_liz._adé'n del tema.
DESARROLLO:
Siendo las 7:30am, la docente Luz Helena Hoyos Anzola, del Jardin Raices se reline en
la Sala Amiga, con la sefiora Nainzay Yessibeth Yrazabal, madre de la nifia lvanna Jireth
Amays, para dar inicio a la consejeria, sobre como el uso de chupos de entretencion y el
tetero, puede causar problemas dentales en los nifios y en las nifias, como maloclusion,
afectar el desarrollo del paladar y del habla, aumentar el riesgo de infecciones de oido y
crear. dependenma emocmnal a traves de a observac:én y socializacion de videos
' educatlvos yaque a esta edad, se recomlenda limitar. su uso. Se le mdlca ala madre que

la nifa debe tomar su leche con cuchara y dejar de lado el blberon ‘También se le
recuerda a Ea madre que la leche materna es el me;or allmento que un bebe puede recibir.

'Para Io cual la madre manifestd: profe que pena con usted SI yo entlendo el dafio que
e estoy hacnendo ami hija realizando esta practica y me comprometo con usted a buscar
_esltrategias para _no segmr dandoie tetero n| _chupo a la nifa. Gracias por SUS CoONnsejos

A contmuac:on se da a conocer Ia mformacmn que se le brinda a la madre

Consecuenuas en ia salud. bucodenta[ . Maloclus:on y problemas dentales: El uso
"prolongadc puede causar problemas en Ia a!meac;on de los dientes y el desarrollo de la
mandlbula como una mordlda abierta. Desarrollo del paladar; Puede llevar a un paladar
aito y estrecho [o que afecta Ias v:as resplratorlas y puede causar que el nifio respire por
la boca. * Cane y candidiasis: Si se unta el chupete con sustancias azucaradas, aumenta
el riesgo de caries. Ademas, la humedad constante puede favorecer infecciones bucales

'.'-".Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

- Teléfono: 3 27 97 97 M
Correo electrdnico institucional: integracion@sdis.qov.co ALCALofA MAYOR
DE BOGOTA DC.




b

BOGOT/\

INTEGRACION SGCIAL

[ SECRETARIADE

i ot e
FOR-GD-002 - V2

Pagina 2 de 3

CONSEJERIA CONSECUENCIAS DEL USO DEL CHUPQ Y TETERQ

Marzo 09 de 2026

como la candidiasis ("muguet"). Consecuencias en el habla y la comunicacion » Retraso
en el habla: La succion constante impide que la lengua realice los movimientos naturales
necesarios para la correcta pronunciacién, lo que puede retrasar el desarrollo del
lenguaje. - Menor practica de comunicacién: El chupete puede limitar las oporiunidades
del nifio para balbucear, hacer sonidos y practicar el habla. Consecuencias en la salud
general - Infecciones de oido: El movimiento de succidn puede facilitar que fas bacterias
de la nariz y la garganta fleguen al oldo medio a través de las trompas de Custaqulo
atmentando el riesgo de olitis. « Infecciones de boca: La succion constante puede
favorecer infecciones en la boca. Consecuencias en el desarrollo . emocional -
Dependencia: Puede crear una dependencna emocional, haciendo que el nifio se sienta
incapaz de calmarse por si mismo sin el chupete. « Interferencia en el suefio: Si se usa
para dormir, puede interrumpir el suefio cuando el chupete se cae, obligando al nifio a
despertarse para pedirlo. Recomendaciones « Retiro gradual: Es recomendable retirar el
chupete gradualmente a medida que el nifio crece. « Consulta profesional; Si el uso es
prolongado o hay preocupacion por los problemas que causa, se debe consuitar a un
odontopediatra u ortodongcista :

la sociatizacién ﬂnal'izo alas 7:55 am.

Evidencia fotografica:
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Compromisos:
S I e | s ._'E.!‘?;’GU?!Q_‘?_.._ :
CONVOCATOR!K. Se propone una nueva reunién para el dia -
En conétancia de fo anterior firman:
. C i
Nombres y Apellidos arjgo © T'*.)f) de Dependencia Firma
vinculacion
) J.I. RAICES _ , ,
U e g V R ?.c\\z)c,\,\ VR e v b - Jesany tedcd \f 2 dalner €
; Pofesionad en ﬂmc&h J.I. RAICES
J\H Hﬁ’[t”ﬂu 1{1(03 A en Panere Lnhandic N [

Elaboro: Luz Helena Hoyos Anzola.

Profesional en Atencidn a Primera Infancia
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